
皆
さ
ん
、
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
年
も
、
医
療
法
人
東
和
会
小
林
病

院
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

「
羅
針
盤
」
も
無
事
に
一
周
年
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
病
院
か
ら

の
情
報
発
信
が
出
来
れ
ば
と
創
刊
し
、

何
事
も
続
け
て
い
く
事
の
重
要
性
を
日
々

再
認
識
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

現
時
点
で
の
医
療
情
勢
で
は
、
一
つ

の
民
間
病
院
で
ま
か
な
え
る
医
療
に
は

限
界
が
あ
り
ま
す
。
「
病
・
病
連
携
」

「
病
・
診
連
携
」
だ
け
で
は
事
足
ら
ず
、

医
療
と
介
護
の
連
携
が
重
要
な
ポ
イ
ン

ト
と
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。
私
た
ち

東
和
グ
ル
ー
プ
は
、
こ
の
医
療
と
介
護

の
連
携
を
も
っ
と
も
得
意
分
野
と
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
一
年
の

節
目
の
時
期
に
、
職
員
一
同
で
再
認
識

を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

本
来
で
あ
れ
ば
、
平
成
２
４
年
４
月

か
ら
介
護
保
険
で
の
療
養
型
病
床
は
撤

廃
さ
れ
る
予
定
で
し
た
が
、
政
権
交
代

に
よ
る
余
波
の
た
め
か
、
撤
廃
は
延
期

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
政
策
自

体
に
問
題
が
あ
る
の
か
は
、
い
ろ
い
ろ

な
ご
意
見
が
あ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。

昨
年
度
の
保
険
改
正
も
急
性
期
の
手
術

治
療
を
中
心
に
し
て
い
る
部
分
に
の
み

ス
ポ
ッ
ト
が
当
て
ら
れ
、
そ
の
他
で
は

総
じ
て
マ
イ
ナ
ス
改
訂
に
な
っ
た
の
で

は
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
病
院
事
業
を

安
定
さ
せ
る
た
め
に
は
、
医
療
で
の
連

携
と
と
も
に
、
介
護
分
野
で
の
連
携
の

キ

ー

マ

ン

と

し

て

の

存

在

感

を

示

す

事

が

、

最

重

要

で

あ

る

と

考
え
て
い
ま
す
。

職
員
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
た
い
事
が

あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
は
「
ホ
ウ
・
レ
ン
・

ソ
ウ
」
と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
と
思
い

ま
す
。
「
報
告
」
「
連
絡
」
「
相
談
」

こ
の
３
つ
の
頭
文
字
を
省
略
し
た
も
の

で
す
が
、
別
の
言
葉
で
言
う
と
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
、
あ
る
い
は
情

報
の
共
有
化
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

あ
え
て
、
こ
の
言
葉
を
申
し
上
げ
る
の

は
、
昨
年
こ
の
辺
の
事
が
少
し
足
り
な

い
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
る
こ
と
が
い

く
つ
か
あ
っ
た
の
で
、
今
年
は
私
も
含

め
て
こ
の
「
報
連
相
」
を
意
識
し
て
実

行
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

お
互
い
に
報
告
し
あ
い
、
連
絡
し
あ
い
、

相
談
し
あ
う
こ
と
を
日
常
的
に
実
行
し

ま
し
ょ
う
。
こ
れ
は
ど
う
し
よ
う
か
と

思
っ
た
時
点
で
実
行
し
た
ほ
う
が
良
い

と
い
う
こ
と
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
そ

し
て
ま
た
、
こ
れ
は
組
織
的
に
行
わ
れ

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
組
織
と
い
う
の

は
人
間
が
複
数
集
ま
っ
て
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人
間
は
当
然

ま
っ
た
く
別
な
人
格
な
わ
け
で
す
か
ら
、

そ
の
中
で
ス
ム
ー
ズ
に
仕
事
を
や
っ
て

い
く
た
め
に
は
組

織
と
い
う
も
の
を

意
識
し
て
、
し
か

も
報
連
相
を
実
施

し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

一
年
の
最
後
に
、
反
省
点
ば
か
り
で

は
な
く
、
良
か
っ
た
事
が
た
く
さ
ん
出

て
く
る
よ
う
に
、
新
し
い
一
年
を
頑
張

り
ま
し
ょ
う
。

皆
さ
ん
、
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

こ
の
度
、
平
成
１
９
年
か
ら
稼
働
し
て

お
り
ま
し
た
Ｃ
Ｔ
を
、
平
成
２
３
年
１

月
１
６
日
に
入
れ
替
え
を
し
ま
し
た
。

今
回
の
入
れ
替
え
は
、
経
年
変
化
、
発

生
装
置
の
故
障
な
ど
に
よ
る
装
置
更
新

で
す
。

東
芝
製
の
マ
ル
チ
ス
ラ
イ
ス
Ｃ
Ｔ

（
ヘ
リ
カ
ル
ス
キ
ャ
ン
）
は
、
以
前
の

Ｃ
Ｔ
と
構
成
は
同
じ
も
の
で
す

が
、
ヘ
リ
カ
ル
ス
キ
ャ
ン
に
よ

り
シ
ン
グ
ル
ス
キ
ャ
ン
に
比
べ
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１．入院経路
慢性期全国平均

H21

17.9 26.5 42.4 8.6 -15.9

3.6 2.6 12.2 -1.0 -9.6

東 老健 11.9 7.7 7.7 -4.2 0.0

和 特養 16.7 16.2 4.2 -0.5 12.0

Ｇ 施設他 10.7 8.5 2.8 -2.2 5.7

33.3 32.5 18.9 -0.8 13.6

5.9 6.0 11.8 0.1 -5.8

100.0 100.0 100.0

※H21=84人，H22=116人

２．退院経路
慢性期全国平均

H21

2.6 1.7 12.2 -0.9 -10.5

0.0 0.0 11.0 0.0 -11.0

東 老健 12.8 15.0 8.6 2.2 6.4

和 特養 15.4 14.2 4.9 -1.2 9.3

Ｇ 施設他 9.0 9.2 3.5 0.2 5.7

21.8 31.6 20.5 9.8 11.1

35.9 23.3 32.2 -12.6 -8.9

2.5 5.0 7.1 2.5 -2.1

100.0 100.0 100.0

※H21=78人，H22=120人

一般病床

一般病床

療養病床

自宅

その他

計

療養病床

自宅

その他

計

死亡

全国対比

前年対比 全国対比

入退院経路比較表

H21上半期 H22上半期

H22上半期H21上半期

前年対比

高
速
か
つ
連
続
し
た
画
像
を
得
る
こ
と

が
可
能
で
、
コ
ン
パ
ク
ト
な
が
ら
も
頭

部
か
ら
腹
部
ま
で
全
身
の
検
査
が
行
え

る
操
作
性
、
ソ
フ
ト
が
改
善
さ
れ
た
機

種
で
す
。

当
院
で
の
検
査
件
数
は
年
間
約
１
０

０
０
件
、
単
純
撮
影
が
主
で
す
が
、
頭

部
・
頸
部
・
胸
部
・
腹
部
・
（
３
Ｄ
腰

椎
）
な
ど
の
撮
影
を
行
い
、
肺
ガ
ン
検

診
に
、
頭
部
疾
患
の
初
期
検
査
と
し
て

使
用
し
て
い
ま
す
。
必
要
で
あ
れ
ば
造

影
Ｃ
Ｔ
も
行
い
ま
す
。

Ｃ
Ｔ
を
一
度
撮

影
す
る
こ
と
に
よ
り
癌
そ
の
も
の
の
存

在
診
断
、
治
療
・
手
術
後
の
効
果
判
定

に
、
ま
た
全
身
を
撮
影
す
る
こ
と
に
よ

り
転
移
の
有
無
も
わ
か
る
こ
と
に
な
り
、

そ
の
後
の
治
療
方
針
を
決
定
す
る
と
言
っ

て
も
過
言
で
は
な
い
く
ら
い
Ｃ
Ｔ
の
役

割
は
大
き
い
も
の
と
い
え
ま
す
。

ま
た
、
肺
ガ
ン
の
診
療
に
於
け
る
Ｃ

Ｔ
の
役
割
が
重
要
な
位
置
づ
け
と
さ
れ

て
お
り
、
集
団
検
診
に
も
採
用
さ
れ
て

い
ま
す
。
健
診
そ
の
他
で
胸
部
異
常
陰

影
と
い
う
画
像
診
断
を
さ
れ
た
ら
胸
部
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地
域
連
携
室

ー
上
半
期
入
退
院
経
路
比
較
表
ー



Ｃ
Ｔ
撮
影
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

こ
の
左
の
表
は
、
当
院
の
平
成
２
２

年
度
上
半
期
の
入
退
院
経
路
比
較
を
し

た
表
で
す
。
慢
性
期
全
国
平
均
に
つ
き

ま
し
て
は
、
日
本
慢
性
期
医
療
協
会
が

昨
年
５
月
に
実
施
し
た
デ
ー
タ
（
平
成

２
１
年
１
０
月
〜
平
成
２
２
年
３
月
）

で
、
当
院
と
同
じ
療
養
型
病
院
２
５
：

１
配
置
の
集
計
デ
ー
タ
で
す
。
各
表
下

※
印
は
、
当
院
の
入
退
院
総
数
で
あ
り
、

平
成
２
２
年
４
月
診
療
報
酬
改
定
以
降

は
、
入
退
院
数
と
も
に
１
・
５
倍
前
後

増
え
た
結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

当
院
の
特
徴
は
、
グ
ル
ー

プ
内
に
お
い
て
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
事
業
や
高

齢
者
用
賃
貸
住
宅
事
業

を
展
開
し
て
い
ま
す
の

で
、
入
退
院
と
も
に
グ
ル
ー
プ
内
施
設

と
自
宅
か
ら
の
経
路
が
多
く
、
他
病
院

（
急
性
期
・
慢
性
期
）
か
ら
の
経
路
は

全
国
対
比
に
お
い
て
も
少
な
い
結
果
と

な
っ
て
い
ま
す
。
グ
ル
ー
プ
内
で
の
数

字
が
高
い
の
は
グ
ル
ー
プ
内
で
の
当
院

の
役
割
で
は
あ
り
ま
す
が
、
今
後
は
、

病
院
の
機
能
分
化
が
進
ん
で
い
く
中
、

グ
ル
ー
プ
外
で
あ
る
地
域
に
と
っ
て
の

後
方
支
援
病
院
と
し
て
、
役
割
を
一
層

強
化
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

私
共
グ
ル
ー
プ
が

掲
げ
る
今
年
の
キ
ー

ワ
ー
ド
が
「
地
域
の

た
め
に
！
！
」
で
す
。

言
葉
だ
け
で
な
く
行

動
が
伴
い
、
地
域
と
の
接
点
を
広
げ
、

深
め
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

入
退
院
経
路
だ
け
で
な
く
、
平
均
在

院
日
数
に
お
い
て
も
、
前
年
度
比
較
を

し
て
み
る
と
、
平
成
２
１
年
が
１
２
０

日
に
対
し
平
成
２
２
年
は
８
３
日
と
短

縮
し
て
お
り
、
療
養
型
病
院
と
し
て
長

期
療
養
・
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
を
担
う
一

方
、
在
宅
や
他
の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス

と
ハ
ブ
的
な
役
割
が
多
く
な
っ
て
い
る

傾
向
が
あ
る
と
言
え
ま
す
。

地
域
皆
様
方
や
診
療
所
、
急
性
期
病

院
、
各
種
事
業
所
の
皆
様
方
か
ら
信
頼

さ
れ
る
病
院
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

昨
年
１
２
月
よ

り
病
棟
勤
務
し

て

い
ま
す
渡
邉
貴
子

（
准
看
護

師
）
で
す
。
福
山
生
ま
れ
福
山
育
ち
で

す
。
数
年
は
福
山
市
内
で
勤
務
し
て
い

ま
し
た
が
、
１
７
年
程
広
島
市
内
の
整

形
外
科
の
病
院
を
勤
務
し
て
お
り
ま
し

た
。私

の
信
条
は
「
忠
恕
」
で
、
自
分
の
良

さ
に
忠
実
で
あ
る
こ
と
と
、
他
人
に
対

す
る
思
い
や
り
が
深
い
こ
と
を
意
味
し

ま
す
。
こ
の
言
葉
を
胸
に
、
東
和
会
の

一
員
と
し
て
勤
め
て
参
り
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

は
じ
め
ま
し
て
、

昨
年
１
０
月

１
８

日
よ
り
勤
務
し
て

い
ま
す
柴

田
仁
美
（
准
看
護
師
）
で
す
。
年
齢
５

０
歳
、
身
体
も
頭
も
固
く
な
っ
て
、
業

務
を
覚
え
る
の
も
時
間
が
か
か
り
過
ぎ

る
し
、
皆
さ
ん
に
は
迷
惑
を
か
け
て
お

り
ま
す
。
時
間
に
追
わ
れ
て
慌
て
る
た

め
に
集
中
力
が
な
く
な
り
失
敗
し
、
業

務
を
完
璧
に
す
る
こ
と
が
出
来
な
い
状

態
で
す
が
、
こ
の
職
場
を
最
後
の
職
場

だ
と
思
い
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

今
年
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
季
節
が

到
来
し
ま
し
た
。
治
療
薬
も
か
つ
て
は

３
剤
の
み
で
し
た
が
２
０
１
０
年
か
ら

も
う
２
種
類
新
発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
治
療
薬
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

・
イ
ナ
ビ
ル
（
吸
入
薬
）

リ
レ
ン
ザ
と
同
様
吸
入
薬
で
す
。
こ

の
薬
は
１
回
の
吸
入
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
治
療
が
終
了
し
ま
す
。
Ａ
型
、
Ｂ
型

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
両
方
に
効
果
が
あ
り

ま
す
。

１
０
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
は
１
容
器

（
２
吸
入
が
１
回
分
）

成
人
と
１
０
歳
以
上
の
お
子
さ
ん
は

２
容
器
（
４
吸
入
が
１
回
分
）
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
治
療
薬
の

お
は
な
し

薬
剤
師

柿
原

満
憲

職
員
紹
介

平
成
２
２
年
冬
以
降
採
用



・

ラ
ピ

ア
ク

タ
（
点
滴
薬
）

静
脈

か
ら

全

身
に

投
与

す
る
薬
で
す
。

今
シ
ー
ズ
ン
か
ら
小
児
に
使
用
可
能
と
な

り
ま
し
た
。
咳
が
ひ
ど
い
な
ど
、
口
か
ら

薬
を
投
与
し
に
く
い
患
者
、
体
が
弱
り
薬

を
飲
み
込
む
こ
と
が
で
き
な
い
よ
う
な
高

齢
者
、
子
供
に
も
投
与
が
可
能
で
す
。

・
タ
ミ
フ
ル
（
内
服
薬
）

Ａ
型
、
Ｂ
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
有
効

な
薬
で
す
。
粉
薬
と
カ
プ
セ
ル
が
あ
り
、

１
歳
以
上
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。
異
常
行

動
の
報
道
や
厚
生
労
働
省
の
緊
急
安
全
情

報
発
出
な
ど
に
よ
り
使
用
上
の
注
意
が
厳

し
く
な
り
、
「
１
０
歳
以
上
の
未
成
年
は
、

合
併
症
、
既
往
歴
な
ど
か
ら
ハ
イ
リ
ス
ク

患
者
と
さ
れ
る
場
合
を
除
い
て
原
則
と
し

て
使
用
を
中
止
」
す
る
事
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

・
リ
レ
ン
ザ
（
吸
入
薬
）

こ
の
薬
は
パ
ウ
ダ
ー
状
の
薬
を
吸
入
す

る
薬
で
す
。
５
歳
以
上
で
上
手
に
吸
入
で

き
る
方
に
使
用
し
ま
す
。
Ａ
型
、
Ｂ
型
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
両
方
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

・
シ
ン
メ
ト
レ
ル
（
内
服
薬
）

タ
ミ
フ
ル
発
売
前
か
ら
使
用
さ
れ
て
い

た
Ａ
型
に
の
み
有
効
な
薬
で
す
。
欠
点
と

し
て
Ｂ
型
に
は
無
効
で
あ
る
事
、
長
期
投

与
に
よ
り
薬
剤
耐
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ

イ
ル
ス
の
発
現
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬
は
ウ
イ
ル
ス
の

増
殖
を
抑
え
る
薬
で
す
。
ウ
イ
ル
ス
の
量

が
最
大
に
な
る
前
、
つ
ま
り
症
状
が
出
て

か
ら
４
８
時
間
以
内
に
薬
を
使
っ
て
増
殖

を
抑
え
れ
ば
、
病
気
の
期
間
を
短
く
し
、

症
状
の
悪
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
可
能

性
が
あ
る
と
い
う
わ
け
で
す
。
ウ
イ
ル
ス

の
数
が
少
な
い
ほ
ど
効
果
が
大
き
く
な
り

ま
す
の
で
早
め
の
受
診
を
お
願
い
致
し
ま

す
。皆

様
は
お
食
事
を
お
い
し
く
食
べ
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。
本
日
は
当
院
で
の

お
食
事
に
つ
い
て
、
特
に
栄
養
が
十
分
に

摂
れ
な
い
場
合
に
使
用
す
る
、
栄
養
を
補

足
す
る
食
品
に
つ
い
て
お
話
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

食
欲
が
な
い
時
や
体
調
不
良
時
に
は
消

化
が
よ
く
、
か
つ
少
量
で
も
十
分
に
栄
養

が
摂
取
で
き
る
内
容
の
お
食
事
が
必
要
で

す
。
ま
ず
患
者
様
の
嗜
好
を
お
伺
い
し
、

好
み
に
合
っ
た
食
事
内
容
や
食
事
量
を
可

能
な
限
り
検
討
し
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
し
か
し
長
期
に
亘
っ
て
食
事
摂
取

量
が
低
下
し
た
り
、
摂
取
す
る
食
品
が
偏
っ

た
状
態
が
続
い
て
し
ま
い
ま
す
と
、
体
力

低
下
や
免
疫
力
低
下
に
つ
な
が
っ
て
し
ま

う
危
険
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
少
量
で
も
十
分
栄
養
量
が
摂
取

で
き
る
よ
う
、
栄
養
を
補
足
・
追
加
す
る

食
品
を
利
用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
ら
の
食
品
の
形
態
に
は
粉
末
タ
イ
プ
や

飲
み
物
タ
イ
プ
、
ゼ
リ
ー
タ
イ
プ
、
バ
バ

ロ
ア
タ
イ
プ
、
ア
イ
ス
タ
イ
プ
な
ど
様
々

な
種
類
が
あ
り
、
そ
の
方
の
嗜
好
は
も
ち

ろ
ん
、
ご
っ
く
ん
と
食
物
を
飲
み
込
む
嚥

下
の
状
態
に
合
わ
せ
て
選
び
、
提
供
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
食

品
は
常
温
ま
た
は
冷
蔵
保
存
が
可
能
で
、

開
封
す
る
と
調
理
な
し
で
す
ぐ
食
べ
ら
れ

る
た
め
手
軽
に
栄
養
補
給
で
き
ま
す
。

味
も
様
々
で
甘
い
も
の
が
お
好
き
な
方

に
は
バ
ナ
ナ
味
、
い
ち
ご
味
、
コ
ー
ヒ
ー

味
、
チ
ョ
コ
味
な
ど
、
中
に
は
桜
餅
味
や

抹
茶
味
と
い
っ
た
和
風
な
味
も
あ
り
ま
す
。

一
方
甘
い
も
の
が
苦
手
な
方
に
は
コ
ー
ン

ポ
タ
ー
ジ
ュ
味
、
コ
ン
ソ
メ
ス
ー
プ
味
、

ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー
味
、
豆
腐
味
な
ど
も
あ

り
ま
す
。
他
に
も
バ
ナ
ナ
味
の
飲
み
物
タ

イ
プ
に
ひ
と
手
間
加
え
て
、
白
桃
缶
と
そ

の
シ
ロ
ッ
プ
、
砂
糖
や
は
ち
み
つ
を
入
れ

ミ
キ
サ
ー
に
か
け
、
最
後
に
お
好
み
で
シ

ナ
モ
ン
を
振
り
か
け
ミ
ッ
ク
ス
ジ
ュ
ー
ス

に
し
た
も
の
も
患
者
様
に
大
変
好
評
で
し

た
。ま

た
味
だ
け
で
は
な

く
、
補
給
で
き
る
栄
養

素
に
よ
っ
て
も
分
か
れ

て
お
り
、
用
途
も
様
々

で
す
。
例
え
ば
私
た
ち

の
体
を
動
か
す
源
と
な
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
源

の
補
給
を
す
る
も
の
、
体
を
作
り
免
疫
力

を
ア
ッ
プ
す
る
た
ん
ぱ
く
質
源
の
補
給
が

で
き
る
も
の
、
床
ず
れ
の
予
防
・
治
療
や

皮
膚
の
健
康
を
保
つ
鉄
分
・
亜
鉛
・
ア
ル

ギ
ニ
ン
と
い
っ
た
栄
養
素
を
補
給
す
る
も

の
、
便
通
改
善
に
役
立
つ
食
物
繊
維
の
補

給
を
す
る
も
の
な
ど
、
例
を
挙
げ
た
だ
け

で
も
実
に
多
く
の
食
品
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
ど
れ
も
こ
の
食
品
だ
け
を
摂
取

し
た
の
で
は
栄
養
素
の
力
を
体
内
で
十
分

に
発
揮
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
私
た

ち
の
体
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
た
ん
ぱ
く
質
・

脂
質
・
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
と
い
っ
た

栄
養
素
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
取
し
て
こ
そ

健
康
を
維
持
で
き
ま
す
。
で
す
か
ら
普
段

の
お
食
事
の
内
容
で
不
足
し
が
ち
な
栄
養

素
を
含
む
食
品
を
選
び
、
そ
の
栄
養
素
を

補
う
形
で
こ
う
い
っ
た
食
品
を
上
手
に
使

用
す
る
こ
と
が
最
も
栄
養
素
の
効
果
が
上

が
る
食
べ
方
で
す
。

他
に
も
当
院
で
は
歯
の
具
合
が
悪
く
、

嚥下機能が弱く
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栄
養
教
室

〜
栄
養
調
整
食
品
の
利
用
に
つ
い
て
〜

管
理
栄
養
士

市
川

香
織

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

〜
福
山
市
子
宮
頸
が
ん
予
防
・
ヒ
ブ
・

小
児
用
肺
炎
球
菌
〜

な
っ
て
し
ま
っ
た
場
合
に
、
普
段
の
お

食
事
を
ム
ー
ス
状
に
軟
ら
か
く
固
め
て

提
供
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
私

た
ち
は
食
べ
物
を
飲
み
込
む
際
、
舌
の

上
で
食
物
を
塊
に
し
、
ひ
と
ま
と
め
に

し
て
ご
っ
く
ん
と
飲
み
込
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
た
め
パ
サ
つ
き
や
す
い
食
材
や
硬

い
食
材
は
口
の
中
で
ひ
と
ま
と
め
に
な

り
に
く
く
飲
み
込
み
に
く
い
食
材
で
す

の
で
、
脂
質
を
ベ
ー
ス
と
し
た
食
品
を

使
用
し
て
、
食
材
を
ひ
と
ま
と
め
に
し

や
す
い
ム
ー
ス
状
に
固
め
て
い
ま
す
。

使
用
法
も
食
材
に
混
ぜ
る
だ
け
と
手
軽

に
作
れ
ま
す
。
お
歳
を
召
し
た
方
は
脂
っ

こ
い
食
べ
物
を
あ
ま
り
好
ま
な
い
場
合

も
多
く
、
脂
質
が
不
足
し
が
ち
に
な
り

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
食
品
は
食
べ
や
す

く
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
脂
質
を
補
う

意
味
で
も
使
用
し
て
お
り
ま
す
。
ご
自

宅
の
介
護
食
等
で
お
悩
み
の
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
お
声
を
か

け
て
下
さ
い
。

福
山
市
の
子
宮
頸
が
ん
予
防
・
ヒ
ブ
・

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業

の
実
施
が
決
定
し
ま
し
た
。
実
施
期
間

は
平
成
２
３
年
１
月
２
１
日
〜
平
成
２

４
年
３
月
３
１
日
と
な
っ
て
お
り
、
現

時
点
で
の
事
業
延
長
は
予
定
に
な
い
そ

う
で
す
。
対
象
者
は
福
山
市
に
住
民
票

が
あ
る
又
は
外
国
人
登
録
を
し
て
い
る

方
で
、
次
の
各
ワ
ク
チ
ン
の
対
象
者
で

す
。

（
１
）
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

中
学
１
年
生
相
当
か
ら

高
校
１
年
生
相
当
の
女
性

（
２
）
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン

２
か
月
齢
以
上
５
歳
未
満
の
方

（
３
）
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

２
か
月
齢
以
上
５
歳
未
満
の
方

尚
、
実
施
期
間
外
の
接
種
に
つ
い
て

は
福
山
市
の
接
種
事
業
対
象
外
と
な
り
、

全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。
ご
不
明

な
点
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
当
院
外
来

担
当
者
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

《
電
話
９
４
３-

３
１
１

１
》
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